WOJT GMINY Zarzadzenie Nr 44/21
MILEJEWO
woj, warminsko-mazurskie Wijta Gminy Milejewo

z dnia 21 lipca 2021 r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu Klubu ,,Senior+” w Pomorskiej Wsi

Na podstawie art. 26 ust.1, art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 713, 1378, z 2021 r. poz. 1038 ) , w zwigzku z Uchwalg
Nr XX/134/2021 Rady Gminy Milejewo z dnia 6 maja 2021 r. w sprawie utworzenie os$rodka
wsparcia pod nazwg Klubu ,,Senior+” w Pomorskiej Wsi oraz okreslenia Regulaminu Klubu
»Senior+” zarzgdzam, co nast¢puje :

§ 1. Wprowadzam Regulamin Klubu ,,Senior+” w Pomorskiej Wsi, stanowigcy zalgcznik
do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierzam Kierownikowi Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Milejewie.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.




N =

Zatgcznik do Zarzqdzenia Nr 44/21
Wéjta Gminy Milejewo z dnia 21.07.2021 r.

REGULAMIN KLUBU ,,SENIOR+” W POMORSKIEJ WSI

Rozdzial 1 .
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

. Niniejszy Regulamin okresla zasady funkcjonowania i organizacji Klubu Senior+

w Pomorskiej Wsi , zwanego dalej Klubem Seniora.
Klub ,,Senior+” zostal utworzony w celu integracji i aktywizacji spolecznej oraz
zaspakajania potrzeb kulturalnych srodowiska 0sob starszych w gminie Milejewo.

§2

. Dziatania Klubu Senior+ realizowane begda przez Stowarzyszenie Inicjatyw Rodzinnych

z Komorowa Zulawskiego.

Do Klubu Seniora moga by¢ przyjete osoby nieaktywne zawodowo, ktore ukonczyly 60
lat i sg mieszkancami gminy Milejewo.

Uczestnicy Klubu Seniora pisemnie potwierdzajg swojg obecno$¢ w Klubie Senior+ na
liscie obecnosci.

Uczestnictwo w zajeciach Klubu Seniora jest dobrowolne i bezptatne.

Rozdzial I1
ZASADY UCZESTNICTWA W KLUBIE ,,SENIOR+”

§3

Wsparciem w ramach klubu objetych zostanie 30 0sob powyzej 60 roku zycia.

Uczestnictwo w Klubie wymaga ztozenia wszystkich nizej wymienionych dokumentow:

1) deklaracji uczestnictwa w Klubie Senior+ w Pomorskiej Wsi , stanowigcej zatgcznik
nr 1 do niniejszego Regulaminu;

2) o$wiadczenia o zapoznaniu si¢ z niniejszym Regulaminem i zobowigzanie do jego
przestrzegania, stanowigce zalgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu;

3) zgoda na przetwarzanie danych osobowych, stanowigca zatgcznik nr 3 do niniejszego
Regulaminu;

4) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w zajeciach
ruchowych i sportowo-rekreacyjnych, jezeli senior/seniorka chce w nich uczestniczyé,
stanowigce zalgcznik nr 4 do niniejszego Regulaminu.

5) zezwolenie lub brak zezwolenia na rozpowszechnianie wizerunku zgodnie
z przepisami ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 1191), stanowigce zalgcznik nr 5 do niniejszego
Regulaminu;

6) klauzula informacyjna, stanowigca zatacznik nr 6 do niniejszego Regulaminu.

Dokumenty wymienione w pkt.1 nalezy sktada¢ w siedzibie Klubu Senior+, o ile Klub

dysponuje wolnymi miejscami. W sytuacji braku miejsc dokumenty kolejnych o0sob

przyjmuje si¢ i umieszcza na liscie rezerwowej, do chwili zwolnienia sie miejsca

w Klubie.



Rozdzial 111
CELE I ZADANIA KLUBU SENIORA

§4

1. Klub Seniora realizuje nast¢pujace cele:

1.

1.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

Motywowanie $rodowiska seniorow do wspolnego spedzania czasu wolnego
i zwiekszenia udziatu w zyciu spotecznym.

Zawieranie nowych znajomosci i utrzymywanie wiezi wsrdd senioréw — czlonkow
Klubu, integracja migdzypokoleniowa i aktywizacja senioréw z réznych srodowisk.
Wspolpraca ze stowarzyszeniami dzialajacymi na terenie Gminy Milejewo, Gminng
Bibliotekg Publiczna, placowkami o§wiatowymi.

Wypeianie czasu wolnego osobom starszym w sposob bedacy swoistg profilaktyka
przeciw marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu.

Propagowanie kultury i sztuki.

Upowszechnianie zdrowego trybu zycia — ochrona i promocja zdrowia.
Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu.

Propagowanie r6znych form dziatalnosci twdrczej seniorow.

Wspieranie inicjatyw umozliwiajagcych aktywny udzial senioréw w zyciu ich
otoczenia (wst).

10) Promocja Gminy Milejewo
Klub Seniora reallzuje nast¢pujgce zadania:

)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Zajecia usprawniajgce ruchowe ( w sali, na basenie oraz w terenie np. wyc1eczk1
Wyprawy rowerowe ),

Zajecia integracyjne ze spotecznoscig lokalng, inicjatywy senioréw ( wolontariat),
Przekazywanie umiejetnosci migdzy pokoleniami,

Organizowanie dla cztonkéw Klubu atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego,
poprzez stworzenie bezpiecznej 1 przyjaznej przestrzeni tzw.: spotkania towarzyskie.
Organizowanie spotkan z artystami z réznych dziedzin kultury i sztuki, z poezja,
muzyka.

Organizowanie spotkan z przedstawicielami shuzby zdrowia w celu przyblizenia
schorzen wieku senioralnego, jak im zapobiegaé, a jak leczy¢, utrwalenie zasad
udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Wypoczynek i relaks z dala od trosk i klopotow dnia codziennego.

Aktywna wspoOlpraca z policjag 1 strazg pozarng — wyklady i prelekcje nt.
bezpieczenstwa.

Organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych zdolnosci i pasje; robotki reczne, warsztaty
kulinarne oraz plastyczne.

10) Zawieranie nowych znajomosci, integracj¢ rowiesniczg i migdzypokoleniows.
11) Organizowanie spotkan okoliczno$ciowych.

Rozdzial 1V
ORGANIZACJA KLUBU SENIORA

§5

Zajecia w Klubie Seniora sg ujete w statym miesigcznym planie zaje¢, ktory wywiesza sie
w siedzibie Klubu
2. W Klubie ,,Senior+” zajecia bedg prowadzone srednio 20 godzin tygodniowo.

§6

Dokumentacje¢ organizacji i dziatalnoséci Klubu Seniora stanowig:



)
2)
3)
4)

regulamin Klubu Seniora

lista obecnosci w Klubie Seniora,

plany pracy Klubu i sposoby realizacji zadan,
sprawozdania z dziatalnosci Klubu.

. Dokumentacja z organizowanych zaje¢ przechowywana jest w siedzibie Klubu ,,Senior+”

Rozdzial V )
PRAWA I OBOWIAZKI CZL.ONKOW KLUBU SENIORA

§7

. Kazdy uczestnik Klubu ,,Senior+” zobowigzany jest do :

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)
8)

9

przestrzeganie regulaminu,

przestrzeganie przepisow BHP, przeciwpozarowych, sanitarnych oraz bezpieczenstwa
innych o0sob przebywajacych w Klubie,

poszanowanie godnosci osobistej cztonkéw Klubu

kulturalne i zgodne z ogdlnie przyjetymi zasadami i normami zachowanie sie¢ wobec
cztonkéw Klubu i pracownikow

utrzymanie w nalezytym porzadku pomieszczen i wyposazenia Klubu oraz korzystanie
z nich zgodnie z przeznaczeniem,

przestrzeganie norm 1 zasad wzajemnego wspoélzycia spolecznego podczas
uczestnictwa w dzialalnosci Klubu oraz godne reprezentowanie Klubu na zewnatrz,
przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w pomieszczeniach Klubu,

przestrzeganie zakazu uczestnictwa w dziatalnosci Klubu o0sob bedacych pod
wplywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych,

potwierdzanie obecnosci na liscie obecnosci,

10) ponoszenia odpowiedzialno$ci za rzeczy osobiste pozostawione na terenie klubu bez

zabezpieczenia

. Do praw czlonkow Klubu nalezy:

)
2)
3)
4)

poszanowanie swoich praw i godnos$ci osobistej,

wolno$¢ stowa, przekonan i wyznania,

rozwijanie wlasnych zainteresowan,

uczestnictwo w dzialaniach podejmowanych przez Klub na réwni ze wszystkimi
czlonkami Klubu,

korzystanie z wyposazenia Klubu,

pomoc w rozwigzywaniu problemow i konfliktéw w grupie,

uzyskanie petnej informacji o dziatalnosci Klubu,

zapraszanie do Klubu osobe bliskg lub zaprzyjazniona, jednak prawo przebywania w
pomieszczeniach Klubu maja w pierwszej kolejnosci cztonkowie Klubu, a nastepnej
za$ — osoby bliskie i zaprzyjaznione.

Rozdzial VI )
POSTANOWIENIA KONCOWE

§8

1. Z Regulaminem zostajg zapoznani uczestnicy Klubu i pracownicy.

2. Zmiany w Regulaminie mogg by¢ dokonywane w trybie wilasciwym dla jego
wprowadzenia



Zatgcznik Nr 1do Regulaminu
Deklaracja uczestnictwa w Klubie Senior+ w Pomorskiej Wsi

Ja, nizej podpisanaly (imie i nazwisko)

(czytelny podpis osoby sktadajgcej deklaracje)

| - Dane Uczestnika / Uczestniczki Klubu Senior+ w Pomorskiej Wsi:

1. Imie i nazwisko: 2. Ptec:

3. Data urodzenia: 4. PESEL:

5. Adres zamieszkania:

6. Nr telefonu kontaktowego: 7. Adres poczty elektronicznej:

8. Wyksztatcenie (wfasciwe podkreslic):

- podstawowe/gimnazjalne - zawodowe - Srednie/policealne - Wyzsze
9. Niepetnosprawnos¢ (wtasciwe podkreslic):

- TAK - NIE
10. Podstawowe Zrodto utrzymania (wfasciwe podkreslic):

- emerytura/renta - Swiadczenia pomocy spotecznej - inne - brak

Dane wymienione w punktach od 1 do 5 weryfikowane sg w trakcie przyjmowania niniejsze;
Deklaracji na podstawie dokumentu tozsamos$ci osoby sktadajacej Deklaracje.

W sytuacji udziatu w zajeciach ruchowych i sportowo — rekreacyjnych zobowigzuje sie
przedtozy¢ zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w tych

zajeciach.

(data i czytelny podpis osoby skfadajgcej deklaracje)



Il - Informacje istotne dla organizacji wsparcia w ramach Klubu Senior+ w Pomorskiej
Wsi

1) deklaruje udziat w nastepujgcych zajeciach Klubu Senior+ w Pomorskiej Wsi:

2) jestem zainteresowany / zainteresowana rowniez udziatem w nastepujgcych formach
aktywnosci (rodzaj, forma zaje¢) w ramach Klubu Senior+ w Pomorskiej Wsi, jezeli
bedg one realizowane:

(data i czytelny podpis osoby sktadajgcej deklaracje)

Pan / Pani

(data i czytelny podpis koordynatora)



Zatgcznik Nr 2 do Regulaminu

Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z Regulaminem Klubu ,,Senior+” w Pomorskiej Wsi

Ja, nizej podpisanaly (imie i nazwisko)

ZAMIESZKAMA/Y: ... et e e e e e e e e

oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z Regulaminem Klubu Senior+ w Pomorskiej Wsi
i zobowigzuje sie do przestrzegania jego postanowien.

Jestem Swiadomaly, ze naruszenie przeze mnie postanowien Regulaminu moze spowodowaé
zakonczenie mojego uczestnictwa w Klubie.

(data i czytelny podpis osoby sktadajgcej oswiadczenie)

(data i czytelny podpis osoby przyjmujgcej o$wiadczenie)



Zatgcznik Nr 3 do Regulaminu

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych*®

Ja, nizej podpisanaly (imie i nazwisko)

wyrazam dobrowolnie zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zakresie
wymienionym w Deklaracji uczestnictwa w Klubie Senior+ w Pomorskiej Wsi, uzyskanych
przez Administratora danych osobowych, tj. Wojta Gminy Milejewo w celu:

— rekrutacji uczestnikéw Klubu Senior+ w Pomorskiej wsi,

— organizacji wsparcia dla uczestnikéw Klubu Senior+ w Pomorskiej Wsi.

Jestem swiadoma/my, ze:
-~ mam prawo wycofa¢ zgode w dowolnym momencie bez wplywu na zgodno$c z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem,
— brak zgody na przetwarzanie danych osobowych wyklucza moje uczestnictwo w Klubie
Senior+.

(data i czytelny podpis osoby sktadajacej oswiadczenie)

(data i czytelny podpis osoby przyjmujgcej oswiadczenie)

* podstawa prawna:

e rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdine rozporzgdzenie
o ochronie danych osobowych) - Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r., okreslane terminem RODO

e ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000)



Zatqcznik Nr 4 do Regulminu

pieczec placowki medycznej

Zaswiadczenie lekarskie*

Zaswiadcza sie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa

Pana / Pani ......coooii SRR 5 5 § bR o 8 E seeirainine & 8 rAARSISI 4 4 BB R

w zajeciach ruchowych (kinezyterapii) i sportowo — rekreacyjnych prowadzonych w Klubie

»oenior+” w Pomorskiej wsi.

(miejscowosé, data) (podpis i piecze¢ lekarza)



Zatgcznik Nr 5 do Regulaminu

Wizerunek uczestnika / uczestniczki Klubu Senior+ w Pomorskiej wsi

Oswiadczam, ze przyjmuje do wiadomosci, iz:

1.

Gmina Milejewo zastrzega sobie prawo utrwalania wizerunku uczestnikéw i uczestniczek
Klubu ,Senior+” w Pomorskiej Wsi oraz oso6b im towarzyszacych w dziataniach
realizowanych w Klubie.

. Utrwalanie wizerunku przez Gmine Milejewo nastepuje w formie zdje¢ i zapiséw audio-

wizualnych w celu dokumentowania dziatalnosci Klubu oraz na potrzeby informaciji o Klubie
i promocji Klubu oraz Programu Wieloletniego ,Senior+” na lata 2021-2025.

. Wizerunek uczestnikéw i uczestniczek Klubu oraz oséb im towarzyszgcych moze zostac

wykorzystany — za zgodg tych oséb - w materiatach promocyjnych i informacyjnych

powstatych w trakcie dziatalnosci Klubu. Materiaty te mogg by¢ zamieszczane przez Gmine

Milejewo:

— w serwisie internetowym Gminy Milejewo

— w wydawnictwach i w prezentacjach multimedialnych Gminy Milejewo dotyczgcych
dziatalnosci na rzecz senioréw

— na wystawach fotograficznych prezentujgcych dziatalnos¢ uczestnikéw Klubu

— w publikacjach i serwisach oséb trzecich — wylgcznie w celu ilustrowania informacji
o dziatalno$ci Klubu Senior+ , a wykorzystywanie ich w innym kontekscie jest niezgodne
Z prawem.

. Zgodnie z umowa na realizacje zadan w ramach Programu Wieloletniego ,Senior+” na lata

2021-2025 Gmina Milejewo moze udostepni¢ wszystkie materiaty informacyjno —
promocyjne dotyczace dziatalnosci Klubu Wojewodzie Warminsko - Mazurskiemu.

. Gmina Milejewo nie przekazuje, nie sprzedaje i nie uzycza innym osobom lub podmiotom

utrwalonego wizerunku uczestnikéw i uczestniczek Klubu oraz oséb towarzyszgcych
im w dziataniach Klubu.

. Uczestnikom i uczestniczkom Klubu oraz osobom im towarzyszgcym, ktérych wizerunek

zostat utrwalony i rozpowszechniony w trakcie dziatalnosci Klubu, nie przystugg
jakiekolwiek roszczenia, w tym szczegoélnosci prawo do wynagrodzenia.

Pomorska WIS |, dnia ......coooi i e

(czytelny podpis osoby sktadajgcej oswiadczenie



Zatgcznik Nr 6 do Regulaminu

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych uczestnika / uczestniczki
Klubu Senior+ w Pomorskiej Wsi

Ja, nizej podpisanaly (Imi@ i NAZWISKO) ................ccciiuiiii e e ,

ZAMIESZKBHIEIY W ooconmns 00t 5 50055555 55 5 Gmsaomss 5 58 kanabh sins 25 5 sainesmer o & 2 s LHAS  aie SRR 22 & 50 sRuRERI8 sbsR RS 0 ,

o$wiadczam, ze zostatem/am poinformowany/a iz:

1.

Administratorem moich danych osobowych jest Gmina Milejewo z siedzibg w Milejewie
przy ul. Elblgskiej 47, 82-316 Milejewo, Telefon: 55 231 22 84, Fax: 55 236 38 36, e-mail:
iod@milejewo.gmina.pl

. W sprawach dotyczacych danych osobowych moge kontaktowaé sie z inspektorem

ochrony danych w Gminie Milejewo z Panig Urszulg Maziarz kontakt e mail
iod@milejewo.gmina.pl

. Przetwarzanie moich danych osobowych odbywa sie w celu rekrutacji uczestnikéw Klubu

Senior+ w Pomorskiej Wsi oraz w celu organizacji wsparcia dla uczestnikow Klubu Senior+

w Pomorskiej Wsi.

Moje dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji ww. celow,

z uwzglednieniem obowigzku przechowywania danych zgodnie z przepisami prawa

obowigzujgcymi Administratora.

Moje dane osobowe sg przetwarzane na podstawie wyrazonej przeze mnie dobrowolnie

zgody w oparciu przepisy art. 6 ust. 1 lit.a oraz art. 9 ust.2 lit.a RODO.

Jestem Swiadomy/ma, ze:

— mam prawo wycofa¢ zgode w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem,

— brak zgody na przetwarzanie danych osobowych wyklucza moje uczestnictwo w Klubie
Senior+.

. Odbiorcami moich danych osobowych bedag podmioty, ktére na podstawie zawartych umow

przetwarzajg dane osobowe w imieniu Administratora.

. Moje dane osobowe nie bedg przekazywane przez Administratora do parnstwa trzeciego

lub organizacji miedzynarodowej.

. W zwigzku z przetwarzaniem moich danych osobowych nie podlegam decyzjom, ktére

opierajg sie wyfacznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu, o czym
stanowi art. 22 RODO.

(data i czytelny podpis osoby przyjmujacej informacje)



